VOETBAL- & KEEPERSKAMPEN

‘de ultieme beleving voor iedereen van 7 t/m 14 jaar’

VOETBAL

House or spoR®>




MEER DAN VOETBAL...

Samenwerken, sociale omgang en educatie zijn sleutelwoorden in onze filosofie. Tijdens
de kampen sporen we deelnemers aan tot het nemen van initiatief en stimuleren we
zelfredzaamheid. Hierbij zorgen de trainers en begeleiders voor ondersteuning en een
juiste mix tussen inspanning en ontspanning.

Een aansprekende discipline zorgt voor betere prestaties en spelenderwijs worden de
sociale vaardigheden tijdens het voetbalkamp verder ontwikkeld. In de praktijk wordt zo
naast de voetbalvaardigheid, tegelijkertijd de mentale weerbaarheid vergroot. Een goede
ervaring voor op en buiten het voetbalveld.

Ook al werken wij met de beste jeugdtrainers die goed kunnen inschatten hoe het niveau
van de deelnemers is; er wordt niet gescout. Wij zijn van mening dat kinderen ontspannen
en vol plezier naar het kamp moeten komen en zeker niet stijf van de zenuwen op het veld
mogen staan. Zo hebben ze meer plezier en staan nog meer open voor aanwijzingen
waardoor hij/zij verder kan groeien in alle opzichten.

Erkend met het Keurmerk Kindervakanties { E u q m E %i

In de zomer van 2025 heeft ProCamp een uitgebreide en
onafhankelijke controleondergaan vanuit het Keurmerk
Kindervakanties. Tijdens deze inspectie zijn alle belangrijke
onderdelen beoordeeld: van veiligheid en begeleiding tot
sfeer, programma, accommodatie en eten en drinken.

Deze grondige toetsing bevestigt dat wij voldoen aan de hoogste kwaliteitseisen die gesteld
worden aan kindervakanties in Nederland. Met trots mogen wij ons daarom officieel
keurmerkdrager noemen.

Wat dit extra bijzonder maakt, is dat ProCamp op dit moment het enige voetbalkamp is
dat dit keurmerk heeft ontvangen. Een bevestiging van waar wij dagelijks voor staan: een
veilige, professionele en onvergetelijke ervaring voor iedere deelnemer.




MARKTLEIDER
IN NEDERLAND

Sinds 2006 organiseert ProCamp
voetbalkampen waarin sport,
plezier en persoonlijke groei
samenkomen. Met meer dan
25.000 deelnemers en honderden
georganiseerde voetbalkampen
zijn we al jaren dé marktleider in
Nederland. Onze missie? Kinderen
uit de digitale wereld halen en écht
contact laten ervaren — buiten, op
het veld.

Het slaapkamp in Baarn, bij het
prachtige House of Sports, is
daarvan het ultieme voorbeeld.
Hier verblijven kinderen
meerdere dagen met leeftijds-
genoten en ervaren ze hoe leuk
het is om samen te sporten en te
lachen. Ze trainen overdag onder
begeleiding van ervaren trainers, en
’s avonds is er ruimte voor quizzen,
spellen en nog veel meer. Die
combinatie van intensieve
voetbalmomenten én ontspanning
maakt het slaapkamp tot een
complete vakantiebeleving, vol
plezier, structuur en sociale
ontwikkeling.




TOPTRAINING

‘maakt het verschil’

In de vakantie verrassen we kinderen
met oefenvormen die anders zijn dan
op de club.

De ochtendsessies staan in het teken
van de basistechniek en na de lunch

komen diverse partijvormen aan bod.
Dit wisselen we af met FUN-games.

Door veel te oefenen en door te zetten
gaat elke speler het ‘voetbalspelletje’
nog beter beheersen. Gecombineerd
met de juiste positieve coaching zorgt

dat bij iedereen voor meer
zelfvertrouwen. Zo worden de
trainingen ontspannen, leerzaam maar
bovenal superleuk met elkaar.
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Meedoen aan een voetbalkamp met
overnachting is meer dan alleen een
partijtje voetballen met vrienden. Het
is een complete ervaring waarin sport,
plezier en vriendschap samenkomen.

Om echt dat ultieme vakantiegevoel te
beleven, besteden we veel aandacht
aan plezier en ontstpanning. Een grapje
met je vrienden - of zelfs de trainer
- hoort daar gewoon bij en maakt de
sfeer extra leuk.

Het animatieteam zorgt, tussen de
middag en in de avond, voor
spetterende activiteiten waar iedereen
nog lang over na zal praten...
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HET SLAAPKAMP IN EEN OOGOPSLAG

‘hier beleef je de tofste avonturen’

slaapkamers

shop

a2

Na aankomst op het terrein start het kamp direct
met een verrassingsactiviteit. Vervolgens vindt
de kennismaking met de kamerbegeleider plaats
en wordt samen met ouders of verzorgers een
bed uitgekozen op de slaapkamer.

slaapkamers
FIFA-gameroom
bios eetzaal |spelers
keuken

De kamergenoten worden voorgesteld en er

is ruimte om rustig te wennen aan de nieuwe
omgeving. Rond 16.30 uur verzamelen alle
deelnemers zich voor de gezamenlijke aftrap van
het kamp.

Tijdens de rondleiding wordt duidelijk waar alles
te vinden is: van de gameroom tot het beach-
soccerveld. Na het diner volgt een avondspel
waarbij samenwerking centraal staat. Een eerste
stap richting een hechte groep.

ome

Tiid
08.00-09.00
09.00-10.00
10.00-12.30
12.30-13.30
13.30-14.30
14.30-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00
18.15-19.15
19.45-21.15
21.30-22.30

Activiteit

Ontbijt

Naar de training (bus)
Training (incl. snack)
Lunch

Animatie
Middagtraining

Terug naar slaaplocatie
Douchen & telefoontijd*
Diner
Avondprogramma
Bedtijd per leeftijd

* Meer info over telefoongebruik is verderop te vinden.



Alles is inclusief:

Training (ma t/m vr)
Elke dag +4 uur (3 blokken)

Compleet tenue
Shirt/broek/kousen

Trainers

Geselecteerd en gediplomeerd

Animatieprogramma

Penaltybokaal, voetgolf, quiz etc.

Begeleiding 24/7

Binnen en buiten het veld

Maaltijden

Ontbijt, lunch & diner

Tussendoortjes

En drinken; om fit te blijven

Prijzen

Incl. persoonlijke evaluatie

“Heel leuk en
professioneel
kampI Het a s

af. Bij deelnemers
en trainers! Hoog
niveau training én
veel pret. Onze
zoon van 12 ging
alleen heen en had op dag 1 al veel
voetbalvrienden gemaakt dankzij het
leuke en afwisselende programma. Dank
voor alle goede zorgen en hij heeft er erg
van genoten. Volgend jaar zeker weer.
Goede organisatie.”




ELKE DAG HEB JE...

“De verschillende animatie maakt
ProCamp bijzonder. Ik vind dat het
zo belangrijk is dat je voelt dat je
bij de groep hoort en dat geeft je
zelfvertrouwen waardoor je laat
zien hoe goed je kan voetballen. Dat
vind ik echt goed van ProCamp. En
het is fantastisch om met je vriend
te voetballen dat maakt ProCamp
ook bijzonder. Ik ben nu aanvoerder
van mijn team en dat komt door
ProCamp.”

“Onze dochter heeft voor het

3e jaar ontzettend genoten!!
Zeer goede en professionele
begeleiding, je geeft je kind
met een gerust hart mee.”

“Fantastisch! Mijn zoon Stein heeft genoten van het keeperskamp in
Baarn. Wat een enthousiasme en professionaliteit! Echt top en aanrader voor
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keepers die zichzelf willen verbeteren



-.EEN VERHAAL VOOR THUIS

“Ik vond het in het begin een beetje
spannend, met zoveel kinderen
tegelijk, maar dat was na een
paar minuutjes al over. We gingen
lekker snel beginnen en ik heb veel
technische trucjes geleerd. Zo kon ik
lekker door voetballen, super!
Complimenten aan iedereen die er
een fantastisch kamp van hebben
gemaakt. Hartelijk bedankt!”

T‘- “Onze zoon heeft het echt
L "\ naar zijn zin gehad. Hij geeft
'ﬂ N r een cijfer 10 voor het kamp.

Goed georganiseerd. Bedankt

I

voor de leuke week, top!
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“Terug van de ProCamp voetbalvakantie in Baarn de jongens hebben genoten,
alles top, tot in de puntjes geregeld! Een echte aanrader.... ledereen namens
Pim en Nic heel erg bedankt voor de onvergetelijke week.

Nu bijkomen op de bank.”




VEELGESTELDE VRAGEN

Hoe groot zijn de kamers?
Elke kamer heeft maximaal 7 kinderen. ledereen heeft een eigen stapelbed, dus er hoeft
nooit gedeeld te worden. Wie wil, kiest zelf of die boven of onder slaapt.

Wat als ik alleen kom? Maak ik dan snel vriendjes?

Zeker! Hier letten onze trainers extra goed op. Kinderen die alleen komen, worden vaak
samen op een kamer geplaatst. Dat maakt het veel makkelijker om nieuwe vrienden te
maken.

Hoe gaan we naar de trainingslocatie?
Elke ochtend reizen we samen met de bus naar het trainingsveld. Met z’n allen in de bus is
een feestje op zich en hoort echt bij de kampbeleving.

Wat voor bedden zijn het?
Er staan gewone stapelbedden op de kamers. ledereen heeft zijn eigen bed, dus je wordt
niet wakker van het gewoel van iemand anders.

Zijn jullie streng met het slapengaan?

Niet streng, maar wel duidelijk. Even kletsen mag natuurlijk, maar voldoende nachtrust is
belangrijk. Uitgeruste kinderen genieten meer van het kamp en hebben minder last van
irritatie of vermoeidheid.

Hoe is de begeleiding geregeld?
Onze trainers zijn 24/7 aanwezig. Ze slapen in aparte kamers, direct naast die van de
kinderen. Ze blijven wakker tot iedereen slaapt en zijn altijd beschikbaar als er iets is.

Hoe is het eten geregeld?
Er is elke avond een gevarieerde warme maaltijd. Denk aan pasta, aardappels, groente en
vlees. Er is altijd een voor- of nagerecht. Eet smakelijk!

Is het kamp ook geschikt voor keepers?
Zeker! In de weken van 26 t/m 31 juli en 9 t/m 14 augustus zijn er speciale keeperstrainers
aanwezig.



